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Les huiles végétales par type de peau
Laquelle convient à quelle problématique ?

Retrouvez
sur

www.lotus-bouche-cousue.fr

l’intégralité 
du dossier

Peau sèche

Peau à 
problèmes

Peau sensible Peau mature

Peau mixte

Peau avec
irritations

Peau grassePeau à
problèmes Grossesse / 

Vergetures

Amande douce
Argan
Avocat
Germe de blé
Macadamia
Cacao
Monoï
Jojoba

Germe de blé
Jojoba
Amande douce
Baobab
Rose musquée

Argan
Avocat
Babassu
Figue de Barbarie
Macadamia
Pépins de raisin
Jojoba
Bourrache

Camomille
Carotte sauvage
Géranium Bourbon
Fleurs d’oranger
Mélisse de Provence

Nigelle
Jojoba
Neem
Argousier
Calophylle
Pépins de raisin
Rose musquée

Jojoba
Noisette
Nigelle
Noyaux d’abricots
Rose musquée
Chanvre

Jojoba
neem
Nigelle
Noisette
Sésame

Chaulmoogra
Argan
Avocat
Macadamia
Germe de blé
Tamanu
Onagre
Camélia

Peau à 
problèmes
Faciliter le 
bronzage

Avocat
Monoï
Noyaux d’abricots
Argousier

Rougeurs, eczéma etc.

Acné, boutons etc.

Peau à 
problèmes
Après le 

soleil
Calendula
Millepertuis
Avocat
Coco
Macadamia
Onagre
Beurre de karité
Inca Inchi

Peau à 
problèmesCicatrices

Argan
Rose musquée
Macadamia
Argousier

Peau à 
problèmesPour bébé

Argan 
Amande douce
Avocat
Noyaux d’abricots
Sésame
Rose musquée
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